Cartilha - Vacinas um ato de amor

Vacinagao contra poliomielite no brasil passa a ser feita integralmente com a
VIP

Desde 2016, o esquema vacinal infantil contra a poliomielite no Brasil passou
a ser feito com trés doses da vacina injetavel (VIP), aos 2, 4 e 6 meses, € mais duas
doses de reforgco com a vacina oral bivalente (VOP), aos 15 meses e 4 anos.

Em 2023, o Ministério da Saude anunciou que iria substituir gradualmente a
vacina oral poliomielite (VOP) pela vacina inativada poliomielite (VIP) a partir de
2024. A deciséo foi feita em acordo com a Camara Técnica de Assessoramento em
Imunizacgao (CTAI), da qual a Sociedade Brasileira de Imunizagbes (SBIm) faz parte.

O informe técnico publicado em 20/09/2024 pelo Ministério da Saude detalha
sobre as mudangas no esquema vacinal da vacina oral poliomielite (VOP). No novo
esquema, a vacina oral poliomielite bivalente (VOPb) entrara em desuso, sendo
suas doses de reforgco substituidas por uma unica da vacina inativada poliomielite
(VIP). Nesse contexto, teremos a seguinte mudanca:

- Esquema antigo::

e VIP - 1% dose aos 2 meses; 2% dose aos 4 meses e 3% dose aos 6
meses.

e VOPDb - 12 dose de reforco aos 15 meses; 22 dose de reforgco aos 4
anos.

- Novo Esquema:

e VIP- 12 dose aos 2 meses; 22 dose aos 4 meses; 32 dose aos 6
meses; Dose de reforco aos 15 meses.

Além da substituicdo da VOP, ndo sera mais administrado reforgo aos 4
anos. Sendo assim, o esquema oferecido pelo PNI sera de trés doses (aos 2,4 e 6
meses) e um refor¢co aos 15 meses.

A Vacina Oral Bivalente (VOP)

A VOP foi adotada pelo Ministério da Saude em 1961, com o objetivo de
controlar a epidemia da doenca. A facilidade de administracdo da vacina, alta
aceitabilidade pela populagao, baixo custo e investimento em conscientizagdo, com
popularizacdo do Zé Gotinha, mascote da campanha de vacinagao, elevaram as
taxas de imunizacao nos brasileiros.

Com a grande cobertura vacinal pela VOP, o Brasil teve o ultimo caso de
poliomielite registrado no pais em 1989, recebendo o certificado de pais livre do
poliovirus selvagem em 1994.

Todavia, a VOP é constituida pelo virus vivo atenuado que, em situagoes
raras, pode sofrer mutagdes e acarretar em doenga, produzindo a poliomielite
derivada do virus vacinal. Nas primeiras décadas da insercao da vacina VOP no
programa de imunizacbes o numero de casos de doencga pelo virus vacinal era
insignificante quando comparado a quantidade de infecgdes por virus selvagem.



Todavia, com a redu¢cdo do numero de casos da doenca ao longo dos anos, 0s
casos pontuais de infecgéo pelo virus da vacina passaram a ser significativos.

A Vacina Inativada (VIP)

Com a manutengdo da erradicagdo do virus selvagem no Brasil, a
preocupacao com o virus vacinal veio a tona, sendo assim, em 2016, o calendario
basico vacinal para poliomielite foi trocado para a vacina inativada, por via
intramuscular (VIP), sendo essa administrada nas doses de 2, 4 e 6 meses, € a
VOP passou a ser utilizada apenas para as doses de reforgo. Como a vacina
inativada n&o tem capacidade de provocar doenga pelo virus vacinal, essa mudanca
foi feita buscando evitar possiveis casos de infecg&o pelo virus vacinal.

E uma tendéncia que paises que tém a doenca erradicada facam essa
transicdo para a vacina inativada, como é o caso dos Estados Unidos, que ja ndo
utilizam mais a vacina oral, e agora, também é o caso do Brasil.

Ameaca de retorno da poliomielite no Brasil

Desde 2016, o Brasil vem apresentando uma cobertura vacinal contra
poliomielite abaixo da meta de 95%. Segundo o Ministério da Saude, em 2022, 77%
das criangas menores de um ano receberam a dose da VIP. Dados preliminares de
2023 revelam uma taxa de 84,63%. Até maio de 2024, 85,42% da populacao havia
sido imunizada. Apesar da melhora da cobertura vacinal, os valores ainda estao
abaixo da meta, o que fez com que, em 2023, o pais fosse classificado como de alto
risco para a reintrodugao do poliovirus pela Comissao Regional para a Certificacéo
da Erradicacao da Poliomielite na Regiao das Américas (RCC).
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A reducdo de uma dose de reforco no esquema vacinal € um ponto de
importante auxilio no aumento da taxa de adesao a vacinagao. Todavia, € de suma
importancia que haja investimento em campanhas de conscientizagdo, a fim de
informar a populagdo sobre a importancia da imunizagdo, esclarecer duvidas e
combater a desinformacédo. Sendo assim, o engajamento da comunidade e o
fortalecimento da confianga nas vacinas sao fundamentais para garantir a protegcéao
das criangas e a erradicagao definitiva da poliomielite no Brasil.



Contexto epidemiolégico atual

Atualmente temos 7 paises com notificagdes virais documentadas, sendo essas
notificagdes referentes a casos positivos de infecgdo por virus selvagem, infec¢ao
por virus vacinal ou registro de amostra ambiental positiva para o virus selvagem ou
vacinal. Nesse contexto, segue as atualizagbes realizadas até 23 de outubro de
2024 pelo “Polio Global Eradication Iniciative”™

Afeganistao: 23 casos de infecgao por virus selvagem em 2024.

Paquistdo: 39 casos de infecgéo por virus selvagem em 2024.

Chade: 11 casos de infec¢do por virus vacinal em 2024.

Djibouti: 1 amostra ambiental positiva de virus vacinal 3m 2024.

Niger: 10 casos de infecgao por virus vacinal em 2024.

Nigéria: 66 casos de infecgéo por virus vacinal em 2024.;

Territério Palestino Ocupado: 1 caso de infecgdo por virus vacinal em Gaza em
2024.
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